
Resocijalizacija: Pola dana s nama

 
Provoditelj: Udruga apstinenata za pomoc pri resocijalizaciji Porat

Godina provedbe: 2018

 
Kratki opis programa

Usluge poludnevnog boravka uz psihosocijalnu pomoć i podršku za liječene ovisnike o drogama i članove obitelji

liječenih ovisnika.  

 
Sažetak programa

Ovim se projektom želi utjecati na poboljšanje kvalitete života liječenih ovisnika te smanjiti mogućnost njihove dodatne

socijalne isključenosti i marginalizacije u društvu kao i spriječiti mogućnost recidiva liječenih ovisnika i pomoći im pri

održavanju trajne i stabilne apstinencije. Pružanjem psihosocijalne podrške obiteljima liječenih ovisnika i samim

liječenim ovisnicima, informiranjem o načinima ostvarivanja prava iz sustava socijalne skrbi, pružanjem sadržaja za

provođene slobodnog vremena, poticanjem za uključivanje u volonterske aktivnosti želimo doprinijeti uspješnoj

resocijalizaciji liječenih ovisnika i uspješnom održavanju apstinencije. Projekt će, kroz aktivnosti i ostvarene rezultate,

doprinijeti jačanju kognitivnih, emocionalnih i socijalnih kapaciteta ciljane skupine, ojačati njihovo samopouzdanje te

osnažiti ciljanu skupinu da nastavi živjeti život bez ovisnosti.

 
1. Županije provedbe

Zadarska

 
2. Voditelj programa

Siniša Kabić Peters

 
3. Ciljevi koji se postižu programom

Opći cilj: Doprinijeti resocijalizaciji liječenih ovisnika nakon završenog tretmana u terapijskoj zajednici/ili

poslijepenalnog prihvata

Posebni ciljevi:

Povećati broj ovisnika koji uspješno održavaju apstinenciju; poboljšati uključenje u obitelj i sredinu; povećana

motiviranost za sudjelovanje u projektnim aktivnostima

Povećati broj obitelji uključenih u proces resocijalizacije; poboljšati komunikaciju i odnose unutar obitelji

Povećati broj informiranih liječenih ovisnika o načinima ostvarivanja prava iz sustava socijalne skrbi,

Povećati broj  liječenih ovisnika motiviranih za uključivanje u volonterski rad

 
4. Indirektni korisnici obuhvaćeni programom

Broj: više od 500

Opis: Obitelj liječenih ovisnika – roditelji, skrbnici, braća, sestre, supružnici, djeca i druge važne osobe u životu

liječenih ovisnika. Negativne posljedice ovisnosti ne pogađaju samo pojedinca koji je razvio ovisnost o nekom psiho

aktivnom sredstvu, već i članove njegove obitelji na način da dovodi do narušavanja obiteljskih odnosa i raskidanja

veza unutar obitelji, članovi obitelji ne znaju kako se nositi s ovisnošću te se osjećaju nemoćno pred problemom

ovisnosti. Iz svega navedenog proizlazi potreba i za  sustavnim savjetodavnim radom s članovima obitelji. Članovi

obitelji uključeni su u projekt kroz aktivnosti rad s obitelji liječenih ovisnika i informiranja o načinima ostvarivanja prava

iz sustava socijalne skrbi.

Šira društvena zajednica

Članovi udruge Porat, članovi Udruge socijalnih radnika Zadar, te djelatnici Zavoda za javno zdravstvo Zadar

Stručni suradnici

Volonteri



 
5. Direktni korisnici obuhvaćeni programom

 

 
6. Dobna i spolna struktura korisnika programa

 

 
7. Broj korisnika programa po županiji prebivališta

 

Muškarci Žene
Ovisnici u zatvorskom
sustavu

1

Ovisnici u terapijskim
zajednicama/domovima
za ovisnike
Ovisnici koji se nalaze u
izvanbolničkom liječenju

7 4

Ovisnici koji održavaju
apstinenciju i nisu u nekom od
oblika liječenja

16 10

Ukupno 24 14

Dob Muškarci Žene Ukupno
Do 14
14-15
15-19 2 1
20-24 2 2
25-29 1 1
30-34 6 2
35-39 5 3
40 nadalje 8 5
Ukupno 24 14

Županija Muškarci Žene
Zagrebačka
Sisačko-moslavačka
Karlovačka
Varaždinska
Koprivničko-križevačka
Bjelovarsko-bilogorska
Primorsko-goranska
Ličko-senjska
Požeško-slavonska
Brodsko-posavska
Zadarska 22 14
Osječko-baranjska 1
Šibensko-kninska
Vukovarsko-srijemska
Splitsko-dalmatinska 1
Istarska
Dubrovačko-neretvanska



 
8. Podaci o stručnoj spremi korisnika

 

 
9. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: 1. Zapisnici sa sastanaka partnerskih organizacija

2. Evaluacijski upitnici za procjenu uspješnosti provedbe projekta i kvalitetu suradnje među partnerima u projektu

3. Kvartalna opisna i financijska izvješća provedbe programa

4. Press-clipping i fotografije

Evaluacija učinka: Da

Metoda evaluacije učinka: 1.Dnevnik rada s obitelji i liječenim ovisnicima

2.Evidencija o broju i vrsti usluga pruženih kroz aktivnost informiranja o načinima ostvarivanja prava iz sustava

       socijalne skrbi

3.    Evidencija o broju korisnika koji su koristili čajnu kuhinju

4.    Evidencija o broju korisnika koji su koristili uslugu organiziranja liječničkih pregleda

5.    Evidencija o broju korisnika koji su koristili uslugu organiziranja aktivnosti slobodnog vremena

6.Evidencija o broju korisnika uključenih u volonterske aktivnosti

Najvažniji rezultati evaluacije: 1 Povećan broj ovisnika koji uspješno održavaju apstinenciju; uspješno uključenje u

obitelj i sredinu; povećana motiviranost za sudjelovanje u projektnim aktivnostima

2 Povećan broj obitelji uključenih u proces resocijalizacije; poboljšati komunikaciju i odnose unutar obitelji

3 Povećan broj informiranih liječenih ovisnika o načinima ostvarivanja prava iz sustava socijalne skrbi

4 Povećan broj  liječenih ovisnika motiviranih za uključivanje u volonterski rad

 
10. Evaluatori

Unutarnji

 
12. Vrste usluga

Ostali vidovi informiranja, Organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje psiholoških i sociopedagoških

grupa i grupa samopomoći te uključivanje rehabilitiranih ovisnika u druge društvene aktivnosti, Drugi oblici pomoći u

rješavanju stambenih pitanja

 

Međimurska
Grad Zagreb
Stranci
Ukupno 24 14

Stručna sprema Muškarci Žene
Nezavršena osnovna škola
Završena osnovna škola 3
Završena OŠ i tečaj za neko
zanimanje (PKV)

3

Završena srednja trogodišnja
škola (KV)

8 4

Završena srednja
četverogodišnja škola (SSS)

7 9

Završena viša škola (VŠS)
Završen fakultet (VSS) 1
Još na školovanju (učenik ili
student)

2 1

Ukupno 24 14



13. Ostali vidovi informiranja

Informiranje o pravima iz sustava socijalne skrbi

 
14. Ukupan broj ovisnika kojima su pružene usluge informiranja

Muškarci: 24

Žene: 14

 
15. Ukoliko ste provodili uključivanje u programe školovanja, tečajeve i edukacije s ciljem povećanja stupnja

zapošljivosti, navedite vrste školovanja / edukacije te broj ovisnika

Vrsta školovanja / edukacije: 

Muškarci: 

Žene: 

 
16. Ukoliko ste provodili različite edukacije o mogućnostima samozapošljavanja, samopredstavljanja i slično, navedite

edukacije i broj ovisnika

Edukacije: 

Muškarci: 

Žene: 

 
17. Ukoliko ste provodili organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje psiholoških i sociopedagoških

grupa i grupa samopomoći te uključivanje rehabilitiranih ovisnika u druge društvene aktivnosti, opišite aktivnosti i

navedite broj ovisnika

Opis aktivnosti: Korisnicima poludnevnog boravka na raspolaganju su različite društvene igre, šah, mala knjižnica,

televizija te dnevne tiskovine. Prema željama korisnika organiziramo kreativne radionice izrade raznih rukotvorina. 

Muškarci: 16

Žene: 7

 
18. Ukoliko ste provodili organiziranje različitih oblika pomoći pri zapošljavanju rehabilitiranih ovisnika, navedite vrste

pomoći i broj ovisnika

Vrste pomoći: 

Muškarci: 

Žene: 

 
19. Ukoliko ste provodili zapošljavanje u okviru udruge/zadruge, navedite i opišite vrste zapošljavanja te broj ovisnika

Vrsta zapošljavanja i kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
20. Broj korisnika koji su ostvarili zaposlenje temeljem programa

 
21. Ukoliko ste provodili postpenalni prihvat, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
22. Ukoliko ste organizirali osnivanje stambenih zajednica za ovisnike, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Opis strukture i rada stambene zajednice: 

Muškarci: 

Žene: 

 



23. Ukoliko ste provodili druge oblike pomoći u rješavanju stambenih pitanja, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
24. Ukoliko ste provodili ostale oblike pomoći u resocijalizaciji, kratko opišite te navedite vrstu i broj ovisnika

Kratki opis: Usluga poludnevnog boravka

Direktni i indirektni korisnici: 23 izravnih korisnika i članovi njihovih obitelji

Muškarci: 16

Žene: 7

 
25. Broj ovisnika beskućnika uključenih u program Vaše udruge/terapijske zajednica/ustanove

Muškarci: 

Žene: 

Ukupno: 

 
26. Opis ovisnika beskućnika prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne i obiteljske

prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi beskućništva i slično)

 
27. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

 
28. Broj ovisnika koji su se bavili prostitucijom, a koji su bili uključeni u program Vaše udruge/terapijske

zajednice/ustanove

Muškarci: 

Žene: 

Ukupno: 

 
29. Opis ovisnika koji se bave prostitucijom prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne

i obiteljske prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi prostitucije i slično)

 
30. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

 
31. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

 
32. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 

Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 

Drugi izvori (HRK): 


