Zupanijsko izvjesée: Varazdinska Zupanija

Godina provedbe: 2022

Broj odrzanih sastanaka: 0
Broj usvojenih programa: 1

Provedeni programi

Provedba programa prevencije ovisnosti u 2022. god., pod nazivom ,Mentalno je vazno“ .

Ciljevi projekta su:

1.prevencija svih oblika ovisnosti na podrucju Varazdinske Zupanije

2.senzibilizacija javnosti za vaznost mentalnog zdravlja kao nedjeljivog segmenta ukupnog zdravlja svake osobe
3.senzibilizacija javnosti za probleme mentalnog zdravlja te skidanje stigme vezane za mentalne probleme
4.senzibilizacija javnosti za posljedice pandemije na mentalno zdravlje op¢e populacije, a posebno ranjivih skupina
5.edukacija o najéeSéim potesko¢ama mentalnog zdravlja djece i mladih, te odraslih i starijih osoba

6.informiranje javnosti o djelatnosti Odjela za zastitu mentalnog zdravlja i moguénostima ostvarivanja razli€itih vidova
struéne pomodi.

Provedene ostale aktivnosti

Usvojeni dokumenti

Problemi u radu
Nedostatak financijskih sredstava za izradu i provedbu programa.

Oblici suradnje i sli€no
Suradnja s ustanovama, nadleznim tijelima i udrugama koje se neposredno ili posredno bave tom problematikom.

Ciljevi Zupanijske politike prema Akcijskom planu
koordinacija sa svim dionicima u lokalnoj zajednici koji se bave preventivnim programima u cilju smanjenja potraznje i
ponude svih sredstava ovisnosti.

UtroSena financijska sredstva za podrucje suzbijanja ovisnosti (zlouporabe droga)
Iz proraCuna Zupanije: 20.000,00

Iz proracuna gradova: o

Sveukupno: 20.000,00

Popis ustanova i organizacija koje djeluju u podrugju suzbijanja zlouporabe droga na podrucju Zupanije

Socijalne ustanove: Hrvatski zavod za socijalni rad (Podrucni uredi u Varazdinu, Novom Marofu, lvancu i Ludbregu)
Zdravstvene ustanove: Zavod za javno zdravstvo Varazdinske Zupanije, Opca bolnica Varazdin, Specijalna bolnica za
medicinsku rehabilitaciju Varazdinske Toplice, Dom zdravlja Varazdinske Zupanije, Ljekarne Varazdinske Zupanije,
Nastavni zavod za hitnu medicinu

Nevladine organizacije: Zajednica Cenacolo - Varazdin

Podatci o broju lije¢enih ovisnika od strane sluZzbi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti (SZPO)
Sveukupan broj ovisnika o drogama: 1107



Broj opijatskih ovisnika u prethodnoj godini: 171

Broj novopridoslih opijatskih ovisnika u prethodnoj godini: 2

Broj konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini: 17

Broj novopridoslih konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u prethodnoj godini: 6

Stopa lije€enih ovisnika na podrucju Zupanije: 187,9

IzvieS€e o suradnji SluZbi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti s nadleZnim ustanovama (CZSS, DO, Zupanijski
uredi, NVO i druge relevantne ustanove) na podruc¢ju Zupanije

Tijekom 2022. godine nastavljena je suradnja Odjela za zaStitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko lije€enje
ovisnosti sa svim nadleznim ustanovama, udrugama, Policijskom upravom, Probacijskim uredom, Zatvorom, Centrima
za socijalnu skrb, Udrugama lije€enih alkoholiCara.

Trend zlouporabe droga i vrste droga i ovisnosti koje su se tijekom prethodne godine pojavljivale na razini Zupanije,
ocjena trenda zlouporabe droga u odnosu na prethodnu izvjestajnu godinu

Stanje na podru€ju Varazdinske Zupanije glede problema ovisnosti o psihoaktivnim drogama je takoder stabilno,
odraZavajuci stanje na drZzavnoj razini.

U 2022. godini se biljezi stagnacija broja ukupno lije€enih osoba zbog ovisnosti. Broj incidentnih sluajeva na razini je
proslih godina. Broj onih koji se javljaju na lije€enje zbog ovisnosti je priblizno na razini prethodnih godina. Trend je
porasta upucivanja djece s poremecajima u ponasanju u savjetovaliSte za zastitu mentalnog zdravlje, po modelu
indicirane prevencije. U odjel se javlja sve viSe mladih s poremecajima raspolozenja i problemima mentalnog zdravlja.
Problem predstavljaju sve viSe “nove droge” koje se prodaju kao legalne u smart-shopovima pod krinkom zacina
(spice), Cajeva, kupki (bath salt), GHB, sintetski kanabinoidi, a procedura njihovog stavljanja na popis ilegalnih tvari je
dugotrajna, Sto oteZava suzbijanje i prevenciju. Rastuéi problem predstavlja i zlouporaba lijekova na recept iz skupine
anksiolitika /sedativa buduci da su vrlo dostupni na crnom trziStu te “od ¢lana obitelji” kojem su legitimno propisani.
Takoder, kao joS jedan od rastucih problema treba navesti sve veci broj ovisnika o kockanju te treba buduce
aktivnosti planirati u smjeru veéeg obuhvata i prevencije.

Broj i vrsta preventivnih i drugih programa koje je Sluzba provodila na razini Zupanije i drugi relevantni podaci o stanju
i kretanju zlouporabe droga na podrucju Zupanije

Redovito se toksikoloSki analizira uzorak urina na metabolite poznatih psihoaktivnih droga, od 01.01.2022. do
31.12.2022. godine odradeno je 612 pojedinatna testiranja.

Kod utvrdenog rizicnog ponaSanja i kapilarna krv na hepatitis B, C i HIV, odradeno je 19 pojedina¢na testiranja.
Velika vec€ina opijatskih ovisnika kod kojih je dijagnosticiran Hepatitis C ili je proSao lijeCenje ili je u tretmanu lije€enja.
Do 31.12.2022.godine ukupno je u tretman uklju€eno 49 pacijenata kojima je dijagnosticiran hepatitis C, a novo
dijagnosticirane su 3 osobe u periodu do 31.12.2022. Pacijenti se na daljnje lije€enje i obradu upuéuju u KBC “Sestre
milosrdnice” jer je ostvarena suradnja kroz Dnevnu bolnicu gastroenterologije KBC-a i naSeg Odjela, koja traje od
2021.godine te je na lijeCenje u KBC*SM* upuéeno 11 osoba.

U programu lije€enja ovisnosti 0 kocki i igrama na sre¢u u tretmanu je 13 osoba.

U sije€nju 2022.godine osnovana je grupa za lije€enje ovisnika o kockanju koja se odrzava jednom tjedno,
ponedijeljkom.

Od svibnja 2014. godine otvoreno je pri Odjelu i Savjetovaliste za alkoholom uzrokovane poremecaje. Od 01.01.2022.
do 31.12.2022. ukupno u tretmanu 25 osoba, od toga 8 novo prijavljenih, te u obiteljskom savjetovaliShom tretmanu
jedna obitelj.

Sa Udrugom apstinenata Varazdinske Zupanije ,Hrabrost" odradeno je 51 tjednih sastanaka (rad u grupi) s prosjecno
24 apstinenata i 10 pratecih Clanova.

Sveukupno utroSena sredstva za provedbu istrazivanja iz proracuna Zupanije: 0
Broj kaznenih djela vezanih uz zlouporabu droga na podrucju Zupanije: 87



Broj prekrsajnih prijava vezanih uz zlouporabu droga na podrucju Zupanije: 139
Broj zapljena: 164

Vrste zaplijenjenih droga

Marihuana - 11.349,5 grama

Amfetamin - 399,1 grama

MDMA - 18,5 grama

Kokain - 38,9 grama

Heroin - 0,8 grama

Lijekovi s popisa droga: ukupno 67 komada.



