Prevencija: Skolski preventivni program OS Mar&ana za 3k.
2023./2024.

Provoditelj: Mar¢ana
Godina provedbe: 2024

Kratki opis programa

Skolski preventivni program OS Mar&ana usmjeren je razvijanju pozitivne slike o sebi, pozitivniih Zivotnih stavova,
promociji zdravih Zivotnih izbora, isticanju vrijednosti nenasilja, smanjivanju broja mladih koji ée zapoceti s
iskuSavanjem sredstava ovisnosti i poboljSavanjem i razvijanjem "kvalitete Zivota " djece i mladih, pozitivhog Zivotnog
svjetonazora i pozitivnih stavova prema sebi i drugima, kao jedine alternative izboru droge.

SaZetak programa

Kroz programirane aktivnosti, ostvaruju se postavljeni ciljevi u¢enjem socijalnih vjestina, vjeStinama kvalitetnog
samopotvrdivanja, komunikacijskim vjeStinama, razvijanjem tolerancije spram razli¢itosti, vjeStinama svladavanja
Zivotnih problema, razvojem kritickog misljenja i nenasilne komunikacije.

1. Zupanije provedbe
Istarska

2. Datum podetka i zavrSetka programa
Datum pocetka: 04.09.2023.
Datum zavrSetka: 21.06.2024.

3. Ostvaruje li program formalno partnerstvo u zajednici
da

4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)
PP istarska

5. Dosadas3nja iskustva udruge/institucije u provodenju istog ili sli¢nih programa
Mjesto provedbe programa: Loborika, Opéina MarCana

Godina u kojoj se program provodio: Sk. god. 2023./2024.

Broj obuhvacenih korisnika: 173

6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za koriStenje uz dozvole autora
Izvor programa: Originalni program
Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet:

7. Razina preventivnih intervencija
Univerzalna

8. OkruZenje na koje je program primarno usmjeren
Skola

9. Rizi€ni i zastitni &imbenici na koje program cilja
Rizi€ni ¢imbenici: Skolski preventivni program niz se godina sustavno i preventivho provodi u OS Mar¢ana prema



odredbama Nacionalne strategije. On je integralni dio godiSnjeg plana i programa rada Skole i za ovu Skolsku godinu
te je tako utkan u cjelokupni odgojno-obrazovni proces koji se sustavno, kontinuirano provodi u Skoli tijekom cijele
Skolske godine. Potrebu programiranja i provodenja preventivnih programskih aktivnosti istaknuo je poras sve mladih
ovisnika o svim sredstvima ovisnosti kao i porast neprimjerenih oblika ponaSanja te tendencije agresivnosti. Obzirom
da su osnovnoskolskim obrazovanjem obuhvaéena sva djeca, a tim posredno i njihovi roditelji/sktbnici, osnovna Skola
ima veliku i znaCajnu ulogu u prevenciji zlouporabe sredstava ovisnosti, prevenciji neprimjerenih oblika ponaSanja i
razvijanja zdravog stila Zivota. Cilj je Skolskog preventivhog programa razviti pozitivhe Zivotne stavove te istaknuti
vrijednosti nenasilja, smanijiti broj mladih koji ¢e pocCeti s iskuSavanjem sredstava ovisnosti i poboljSanje i razvijanje
"kvalitete Zivota" djece i mladih.

Zastitni Cimbenici: Kvalitetno provodenje slobodnog vremena, specifitno obrazovanje ucenika, u€enje Zivotnih
vjestina, diskretni zastitni postupci, razred kao terapijska zajednica, koriStenje mjera sekundarne prevencije, suradnja
Skole s institucijama i edukacija prosvjetnih djelatnika i roditelja,

10. Procjena potreba

Nacin provedbe: Na osnovu podataka s Razrednih vijeéa i UCiteljskog vijea¢ te na osnovu rezultata samovrednovanja
Skole.

Ocekivani rezultati: O€ekuje se smanjenje nepoZzeljnih oblika ponaSanja, njegovanje kulture nenasilja, ve¢a spremnost
na suradnju, razumijevanje i toleranciju u odnosima prema drugim ljudima. Kroz edukaciju ucitelja, o€ekuju se
kvalitetniji odnosi ucitelj-ucenik, ucitelj-roditelj te se stvaraju tremelji za kvalitethu medusobnu komunikaciju.

11. Trajanje programa
Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: 35

12. Ciljevi programa

Opdi: Reducirati broj mladih koji ée zapoceti s iskuSavanjem sredstava ovisnosti i poboljSati kvalitetu Zivota djece i
mladih.OsmiSljavanje kvalitetnog provodenja slobodnog vremena s ciljem prevencije rizicnih ponasanja. Pou€avanje
Zivotnim vjesStinama, usvajanje pozitivnih vrijednosti i pozitivnog odnosa s drugima u okruzZenju. Poticanje zdravog
psihosocijalnog razvoja stvaranjem pozitivhog sustava vrijednosti.

Specifiéni; Pad broja evidentiranih neprihvatljivih oblika ponaSanja u Skolskoj svakodnevnici djece.

13. Ciljana skupina
Osnovna Skola

14. Korisnici programa
Opis korisnika: U&enici, roditelji i djelatnici OS Maréana

Broj korisnika na godisnjoj bazi: 350

15. Metode koriStene u programu
Savjetovanje, Predavanje, Tribina, Radionica

16. Program je evaluiran
da

17. Vrsta provedene evaluacije
Da - Evaluacija procesa

18. Metoda evaluacije
Analiza provedenih aktivnosti te subjektivni doZivljaj sudionika.

19. Evaluatori



Unutarniji

20. Najvazniji rezultati evaluacije
U skladu s predvidenim aktivnostima provedenim u realizaciji preventivnin programa u OS Mar¢ana rezultati govore u
prilog postavljenim pretpostavkama da je doSlo do smanjenja nepoZeljnih oblika ponaSanja medu u€enicima.

21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini
Promoviran: ne
Sadrzaj i tijek kampanije:

22. Ukupni proradun programa za jednu godinu provodenja (HRK)
0 EUR

23. lzvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):
Gradsko financiranje (HRK):
Zupanijsko financiranje (HRK):
Nacionalno financiranje (HRK):
Drugi izvori (HRK):



