Prevencija: "Zdrav za 5"

Provoditelj: Tehnic¢ka Skola Kutina
Godina provedbe: 2024

Kratki opis programa

Nositelji programa su Ministarstvo unutarnjih poslova i Ministarstvo znanosti i obrazovanja. Program provode
predstavnici MUP-a Sisacko-moslavacke Zupanije. Program se provodi u prvim razredima SS. Cilj programa je
prevencija ovisnosti te promocija prosocijalnog, preventivnog i zastitnog djelovanja.

SaZetak programa

U Tehnic¢koj Skoli Kutina se program provodi svake Skolske godine. Prosle Skolske godine 2023./2024. program se
proveo u obliku predavanja za ucenike svih prvih razreda naSe Skole. Radi se o ukupno 5 razrednih odjela. Program
obuhvaca podrucja zlouporabe i ovisnosti o alkoholu i opojnim drogama te igrama na sre¢u. Predavanja su odrzali
predstavnici MUP-a SisaCko-moslavacke Zupanije.

1. Zupanije provedbe
Sisacko-moslavacka

2. Datum podetka i zavrSetka programa
Datum pocetka: 25.01.2024
Datum zavrSetka: 25.01.2024

3. Ostvaruije li program formalno partnerstvo u zajednici
da

4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)
Ministarstvo unutarnjih poslova

5. Dosadasnja iskustva udruge/institucije u provodenju istog ili sli¢nih programa
Mijesto provedbe programa: Kutina

Godina u kojoj se program provodio: 2024.

Broj obuhvaéenih korisnika: 119

6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za koridtenje uz dozvole autora
Izvor programa: Preuzeti program
Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet:

7. Razina preventivnih intervencija
Univerzalna

8. OkruZenje na koje je program primarno usmjeren
Skola

9. Rizi€ni i zastitni E&imbenici na koje program cilja
Rizi¢ni ¢imbenici: dostupnost sredstava ovisnosti (cigarete, alkohol, droga), vrSnjacki pritisak i sl.
Zastitni Cimbenici: zakonska regulativa, informiranje u€enika o posljedicama uzimanja sredstava ovisnosti,



10. Procjena potreba
Nacin provedbe: Predavanje za u€enike koje su odrzali djelatnici MUP-a
Ocekivani rezultati: Donositi odgovorne odluke vezene uz koriStenje sredstava ovisnosti

11. Trajanje programa
Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: 1

12. Ciljevi programa

Opdi: Prevencija ovisnosti te promacija pro-socijalnog, preventivnog i zastitnog djelovanja uz razvijanje socio-
emocionalnih vjestina kod djece i mladeZi.

Specifiéni; Jacanje odgovornosti vezane uz njihovo donosenje odluka, osnazivanje ucenika za biranje zdravih stilova
Zivota

13. Ciljana skupina
Srednja Skola

14. Korisnici programa
Opis korisnika: Uc€enici 1. razreda srednje Skole
Broj korisnika na godisnjoj bazi: 119

15. Metode koristene u programu
Predavanje

16. Program je evaluiran
ne

17. Vrsta provedene evaluacije
Ne

18. Metoda evaluacije
19. Evaluatori
20. NajvaZzniji rezultati evaluacije

21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini
Promoviran:
SadrzZaj i tijek kampanije:

22. Ukupni proracun programa za jednu godinu provodenja (HRK)

23. lzvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):
Gradsko financiranje (HRK):
Zupanijsko financiranje (HRK):
Nacionalno financiranje (HRK):
Drugi izvori (HRK):



