Prevencija: "Abeceda prevencije

Provoditelj: OS Sidonije Rubido Erdédy
Godina provedbe: 2024

Kratki opis programa

Kratak opis: Rad s uenicima

3 CILJA-PODRUCJA

Razvoj samopostovanja i pozitivne slike o sebi

Razvoj suradnickih socijalnih vjestina

Razvoj vjestina nenasilnog rieSavanja sukoba

-5 radionica za svaki cilj -15 tema (radionica) za svaki razred

SaZetak programa

Osigurati svim u€enicima usvajanje osnovnih znanja i vjeStina potrebnih za uspjeSno svakodnevno funkcioniranje i
razvoj pozitivnog mentalnog zdravlja.

Kontinuirana podrska uciteljima.

Osiguravanje minimalnih standarda kvalitete Skolskih preventivnih strategija.

UjednacCavanje prevencijske prakse u hrvatskim Skolama.

Razvoj odrZivog sustava podrske uciteljima u planiranju i realizaciji Skolskih preventivnih strategija.

1. Zupanije provedbe
Koprivni€¢ko-krizevacka

2. Datum podetka i zavrSetka programa
Datum pocetka: 09.09.2024
Datum zavrSetka: 31.12.2024

3. Ostvaruje li program formalno partnerstvo u zajednici
da

4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)
Voditeljica ZSV za SPP Koprivnicko -krizevacke Zupanije -Skola (MZOM i AZOO)

5. Dosadas3nja iskustva udruge/institucije u provodenju istog ili sli¢nih programa
Mjesto provedbe programa: -

Godina u kojoj se program provodio: -

Broj obuhvacenih korisnika: -

6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za koriStenje uz dozvole autora
Izvor programa: Preuzeti program
Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet: ,Abeceda prevencije*

7. Razina preventivnih intervencija
Univerzalna

8. OkruZenje na koje je program primarno usmjeren
Skola



9. Rizi€ni i zastitni &imbenici na koje program cilja

Rizi¢ni ¢imbenici: Prevencija moguéih zdravstvenih teSkoca, ovisnosti, kriminal,

prerano napustanju Skole, nasilje i druge pojave za koje postoji visoka razina druStvenog konsenzusa o njihovom
nepovoljnom uginku na djecu, mlade osobe, obitelji, drustvene zajednice i drustvo u cjelini.

Zastitni Cimbenici: Razvoj samoposStovanja i pozitivne slike o sebi koja uceniku omogucuje prepoznavanije vlastitih
sposobnosti, izrazavanje osobnosti i prepoznavanje njegovog doprinosa zajednici.

Razvoj suradnickih socijalnih vjestina koje u€eniku omogucavaju stvaranje

meduljudskih odnosa u kojima uspjesno zadovoljava vlastite potrebe, bez ugroZzavanja potreba drugih, te doprinose
uzajamnom razumijevanju, podrSci, osjec¢aju zajedniStva i razvoju prijateljskih odnosa.

Razvoj vjestina nenasilnog rieSavanja sukoba koje u¢eniku omogucavaju Cuti i razumijeti druge te dogovarati se,
uskladivati i su€eljavati bez naruSavanja osobnog i tudeg integriteta.

10. Procjena potreba
Nacin provedbe: -
Ocekivani rezultati: -

11. Trajanje programa
Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: 30 tjedana

12. Ciljevi programa

Opci: Podrska Skolama za ujednaCavanje standarda kvalitete i sadrzaja Skolskih preventivnih strategije i relevantna je
svima koji se bave prevencijom i/ili rade s djecom i mladima.

Specificni: Sve aktivnosti baziraju se na temeljnim ¢imbenicima zastite za koje je

prevencijska znanost utvrdila da imaju snazan prevencijski potencijal te doprinose dobrobiti u€enika, a to su: razvoj
samopostovanja i pozitivne slike o sebi, razvoj suradnickih socijalnih vjesStina, razvoj vjestina nenasilnog rjeSavanja
sukoba te druge klju¢ne socijalno-emocionalne kompetencije.

13. Ciljana skupina
Osnovna Skola

14. Korisnici programa
Opis korisnika: Ucenici od 1. do 8. razreda
Broj korisnika na godisnjoj bazi: 174

15. Metode koriStene u programu
Predavanje, Radionica

16. Program je evaluiran
da

17. Vrsta provedene evaluacije
Da - Evaluacija procesa

18. Metoda evaluacije
Upitnici on-line (Forms)

19. Evaluatori
Unutarnji i vanjski



20. Najvazniji rezultati evaluacije

21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini
Promoviran:
Sadrzaj i tijek kampanije:

22. Ukupni proradun programa za jednu godinu provodenja (HRK)

23. lzvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):
Gradsko financiranje (HRK):
Zupanijsko financiranje (HRK):
Nacionalno financiranje (HRK):
Drugi izvori (HRK):



