
Prevencija: "Koračajmo zajedno"

 
Provoditelj: OŠ Juršići

Godina provedbe: 2024

 
Kratki opis programa

Školski preventivni programi kontinuirano se svakodnevno provode kroz sve segmente odgoja i obrazovanja i

usmjereni su na univerzalnu prevenciju kojom su obuhvaćeni svi učenici, učitelji, stručni suradnici i roditelji. Sadržaji

preventivnih programa ovisnosti i nasilja također su integrirani u zdravstveni i građanski odgoj i obrazovanje i provode

se sukladno organizacijskim, vremenskim i materijalnim uvjetima.

ŠPP koncipiran je kao integralni dio godišnjeg odgojno-obrazovnog rada škole i u ovoj školskoj godini te je tako utkan

u cjelokupni odgojno-obrazovni proces koji se sustavno, kontinuirano provodi u školi tijekom cijele školske godine.

 
Sažetak programa

Smanjiti broj mladih koji će započeti s iskušavanjem sredstava ovisnosti i poboljšanje i razvijanje kvalitete života djece

i mladih, pozitivnog životnog svjetonazora i pozitivnih stavova prema sebi, kao jedine alternative izboru droge.

Osmišljavanje kvalitetnijeg provođenja slobodnog vremena s ciljem prevencije rizičnih ponašanja. Ukazivanje na

negativna i neprihvatljiva ponašanja učenika međusobno, poučavanje životnim vještinama, usvajanje pozitivnih

vrijednosti i pozitivnog odnosa s drugima u okruženju. Usvajanje pozitivnih životnih vrijednosti. Poticanje i podržavanje

zdravog psihosocijalnog razvoja stvaranjem pozitivnog sustava vrijednosti i razvijanje životnih vještina djece.

 

Pomoći djeci da odrastu u osobe koje neće biti nasilne prema sebi, drugima i nad prirodom. Odgajajući ih za

nenasilnu komunikaciju u svakodnevnim životnim situacijama razvijamo otvorenost za suradnju, razumijevanje i

toleranciju u odnosima prema ljudima. Edukacija učitelja za stvaranje kvalitetnog odnosa učitelj-učenik i pružanja

znanja učenicima o uspješnoj suradnji, komunikacijskim vještinama, aktivnom slušanju, suradničkom rješavanju

konflikata, prepoznavanju i iskazivanju emocija te edukacija učitelja za uspješnu komunikaciju s roditeljima.

 
1. Županije provedbe

Istarska

 
2. Datum početka i završetka programa

Datum početka: 01.01.2024

Datum završetka: 31.12.2024

 
3. Ostvaruje li program formalno partnerstvo u zajednici

da

 
4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)

Kuća milosrđa Majmajola

 
5. Dosadašnja iskustva udruge/institucije u provođenju istog ili sličnih programa

Mjesto provedbe programa: Svetvinčenat, županija Istarska

Godina u kojoj se program provodio: 2024

Broj obuhvaćenih korisnika: 72

 
6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za korištenje uz dozvole autora

Izvor programa: Originalni program

Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet: /



 
7. Razina preventivnih intervencija

Univerzalna

 
8. Okruženje na koje je program primarno usmjeren

Škola

 
9. Rizični i zaštitni čimbenici na koje program cilja

Rizični čimbenici: Učenici su kroz cijelu osnovnu školu u opasnosti od razvoja svih vrsta ovisnosti: ovisnosti o

elektroničkim medijima, pušenju, alkoholu, korištenju energetskih pića. U najvećem riziku su djeca s nerazvijenim

samopouzdanjem, koja ne provode kvalitetno svoje slobodno vrijeme i koja se ne znaju nositi s dosadom,

neuspjehom i drugim negativnim životnim okolnostima.

Zaštitni čimbenici: Cilj se ostvaruje učenjem socijalnih vještina: vještine kvalitetnog samopotvrđivanja, komunikacijske

vještine, vještine svladavanja životnih problema, vještine odupiranja pritisku grupe, vještine zdravog, nerizičnog

druženja i zabavljanja, vještine nadvladavanja dosade, neuspjeha, niskog samopoštovanja i depresije te razvijanjem

tolerancije spram različitosti i razvojem kritičkog mišljenja.

 
10. Procjena potreba

Način provedbe: Provedene su analize dostupnih podataka, izrađene ankete i opservacije.

Očekivani rezultati: Cilj je ŠPP-a i smanjiti broj mladih koji će započeti s iskušavanjem sredstava ovisnosti i

poboljšanje i razvijanje kvalitete života djece i mladih, pozitivnog životnog svjetonazora i pozitivnih stavova prema

sebi, kao jedine alternative nasuprot drogi. 

 
11. Trajanje programa

Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: kroz cijelu školsku godinu

 
12. Ciljevi programa

Opći: Cilj je provedenih radionica, kao i cijelog ŠPP programa, promocija i poticanje zdravih i prevencija nezdravih

ponašanja i ovisnosti. 

Specifični: Sprečavanje razvoja ovisnosti o videoigricama i elektroničkim medijima, sprečavanje razvoja ovisnosti o

nikotinu.

 
13. Ciljana skupina

Osnovna škola

 
14. Korisnici programa

Opis korisnika: Učenici u dobi od 7-15 godina i njihovi roditelji.

Broj korisnika na godišnjoj bazi: 180

 
15. Metode korištene u programu

Savjetovanje, Predavanje, Radionica

 
16. Program je evaluiran

ne

 
17. Vrsta provedene evaluacije

Ne

 
18. Metoda evaluacije

Djeca su izražavala zadovoljstvo provedenim aktivnostima.



 
19. Evaluatori

Unutarnji

 
20. Najvažniji rezultati evaluacije

Učenici izražavaju zadovoljstvo provedenim radionicama.

 
21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini

Promoviran: ne

Sadržaj i tijek kampanje: 

 
22. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

2.000 eura

 
23. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 

Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 

Drugi izvori (HRK): 


