
Prevencija: "Aktivnosti u sklopu Mjeseca borbe protiv ovisnosti"

 
Provoditelj: Osnovna škola Marije i Line

Godina provedbe: 2024

 
Kratki opis programa

U okviru obilježavanja Mjeseca borbe protiv ovisnosti organizirana su predavanja za učenike 8. razreda u suradnji s

"Udrugom Stijena".

Predavanje pod nazivom "Kako reći ne?" prati smjernice međupredmetnih tema Građanskog odgoja, a ujedno se bavi

tematikom ovisnosti i potiče kritičko promišljanje učenika o toj temi. 

 
Sažetak programa

Predavanje „Kako reći ne?“ poučna je priča Matije Gorjaneca o načinu na koji je živio prije prometne nesreće i načinu

na koji je živio nakon nje. Matija u njoj govori o svom životu i susretu s raznim ovisnostima. Svojim primjerom nastoji

educirati učenike o opasnostima koje se vezuju s konzumacijom psihoaktivnih tvari te time prevenirati njihovo

korištenje.

 
1. Županije provedbe

Istarska

 
2. Datum početka i završetka programa

Datum početka: 15.11.2024

Datum završetka: 15.12.2024

 
3. Ostvaruje li program formalno partnerstvo u zajednici

da

 
4. Ako da, s kim (suradnik u provedbi)

Udruga Stijena

 
5. Dosadašnja iskustva udruge/institucije u provođenju istog ili sličnih programa

Mjesto provedbe programa: 

Godina u kojoj se program provodio: 

Broj obuhvaćenih korisnika: 

 
6. Je li program originalno autorsko djelo nositelja ili je preuzet za korištenje uz dozvole autora

Izvor programa: Preuzeti program

Originalni naziv programa na jeziku s kojeg je preuzet: "Kako reći ne?"

 
7. Razina preventivnih intervencija

Univerzalna

 
8. Okruženje na koje je program primarno usmjeren

Škola

 
9. Rizični i zaštitni čimbenici na koje program cilja

Rizični čimbenici: Rizični čimbenici na koje program cilja su nedovoljna educiranost o psihoaktivnim tvarima i njihovim

štetnim učincima, vršnjački pritisak, eksperimentiranje u adolescenciji…



Zaštitni čimbenici: Zaštitni čimbenici na koje program cilja su educiranost o psihoaktivnim tvarima i njihovim štetnim

učincima, odupiranje vršnjačkom pritisku, razvoj pozitivne slike o sebi, usvajanje zdravih životnih navika, razvoj

asertivnosti...

 
10. Procjena potreba

Način provedbe: Procjena da postoji potreba za provođenjem programa o psihoaktivnim tvarima temelji se na

rezultatima provedenih istraživanja o konzumaciji navedenih sredstava kod adolescente populacije.

Očekivani rezultati: Očekuje se veća educiranost učenika o psihoaktivnim tvarima te njihovim štetnim učincima, manji

udio adolescentne populacije koja konzumira navedene tvari, učestalije provođenje zdravih životnih navika i pozitivnija

slika o sebi.

 
11. Trajanje programa

Trajanje jednog ciklusa programa u tjednima: 1

 
12. Ciljevi programa

Opći: Opći ciljevi programa su razvoj kritičkog stava prema psihoaktivnim tvarima i smanjena stopa konzumacije

psihoaktivnih tvari u mladih.

Specifični: Specifični ciljevi programa su:

utjecati na smanjenje broja maloljetnika koji eksperimentiraju s alkoholom i drogom, poticati razvijanje pozitivne slike o

sebi kod mladih, usmjeriti mlade prema pozitivnim životnim vrijednostima te osvijestiti mlade o načinu na koji se mogu

oduprijeti pogrešnim izborima.

 
13. Ciljana skupina

Osnovna škola

 
14. Korisnici programa

Opis korisnika: Korisnici programa su učenici 8. razreda osnovne škole. 

Broj korisnika na godišnjoj bazi: 100

 
15. Metode korištene u programu

Predavanje, Tribina

 
16. Program je evaluiran

ne

 
17. Vrsta provedene evaluacije

Ne

 
18. Metoda evaluacije

Evaluacija se provodi kroz obradu odgovora dobivenih iz evaluacijskih anketa

 
19. Evaluatori

Unutarnji

 
20. Najvažniji rezultati evaluacije

 
21. Program je promoviran u okviru medijske kampanje na nacionalnoj i/ili lokanoj razini

Promoviran: 

Sadržaj i tijek kampanje: 

 



22. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

 
23. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 

Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 

Drugi izvori (HRK): 


