Resocijalizacija: "Osnazi se!"

Provoditelj: Udruga "Ne-ovisnost"
Godina provedbe: 2024

Kratki opis programa

Opdi cilj programa je pridonijeti, provedbom projekta i programa, resocijalizaciji i rehabilitaciji ovisnika te unaprijediti
provedbe projekata lijecenja i resocijalizacije ovisnika. Ovim projektom doprinosimo ostvarenju cilja kroz obrazovanje i
druStveno uklju€ivanje, afirmaciju ovisnika kroz razli¢ite aktivnosti koje zadovoljavaju potrebe korisnika. Aktivhostima
utje€emo na smanjenje broja relapsa nakon provedene rehabilitacije te doprinosimo njihovom odrZavanju apstinencije.
Informiranjem Sire i strucne javnosti utjie€emo na senzibiliziranje i destigmatizaciju ovisnika u drustvu.

SaZetak programa

Opdi cilj programa je pridonijeti resocijalizaciji ovisnika na podruc¢ju RH i to kroz realizaciju posebnih ciljeva.

Posebni ciljevi programa su kreirati platformu za razvoj radno-socijalnih vjestina kod rehabilitiranih ovisnika kao
prevenciju relapsa, i to kroz pruzanje pomoci rehabilitiranim ovisnicima u prekvalifikaciji, doSkolovanju i pronalazenju
zaposlenja putem organiziranja strukovne izobrazbe, Kluba za zaposljavanje, edukacije o samozapoSljavanju,
informiranjem o njihovim pravima i moguc¢nostima, osiguravanja volonterskog iskustva i stru€ne prakse radi Sirenja
socijalne mreZe i kontakata, uklju€ivanje u drustvene, kreativne i sportske aktivnosti kako bi naugili kvalitetno koristiti
slobodno vrijeme te senzibiliziranja Sire javnosti za temu zapoSljavanja rehabilitiranih ovisnika.

Putem projekta Osnazi se 2019. dugoroc¢no korisnici projekta ¢e razviti i ste¢i nove radno-socijalne vjestine (poput
razvijanja odgovornosti prema poslu i obavljanju obaveza, stjecanje radnih navika, organizacija vremena te Sirenja
socijalnih kontakata izvan kruga ovisnosti) koje ¢e im pomoci u reintegraciji u drustvo, odnosno olak3ati im povratak
na trziSte rada nakon boravka u tretmanu, pomo¢i im da kvalitetnije provedu slobodno vrijeme, u Sirenju i razvijanju
socijalne mreze, dok ¢e aktivnosti usmjerene na informiranje Sire i struc¢ne javnosti pripomod¢i destigmatizaciji
rehabilitiranih ovisnika u drustvu i poboljSati njihov poloZaj na trZiStu rada.

1. Zupanije provedbe
Osjecko-baranjska

2. Voditelj programa
Tomislav MiSeti¢

3. Ciljevi koji se postiZu programom

Opdi cilj Poziva je pridonijeti provedbom projekta i programa resocijalizaciji i rehabilitaciji ovisnika te unaprijediti
provedbe projekata lijecenja i resocijalizacije ovisnika. Ovim projektom doprinosimo ostvarenju cilja kroz obrazovanje i
druStveno uklju€ivanje, afirmaciju ovisnika kroz razli¢ite aktivnosti koje zadovoljavaju potrebe korisnika. Aktivhostima
utje€emo na smanjenje broja relapsa nakon provedene rehabilitacije te doprinosimo njihovom odrZavanju apstinencije.
Informiranjem Sire i stru¢ne javnosti utjie€emo na senzibiliziranje i destigmatizaciju ovisnika u drustvu.

Posebni ciljevi Natje€aja su poticati provedbu projekata resocijalizacije ovisnika i osnaZziti partnerstva udruga i ostalih
lokalnih dionika u razvoju radno — socijalnih vjestina, programa obrazovanja i zapoSljavanja, te uklju€ivanja lije€enih
ovisnika u razli€ite kulturne, sportske i edukativne aktivnosti, $to ovaj projekt obuhvaca.

Ovim projektom doprinosimo razvoju posebnih ciljeva kroz aktivnosti usmjerene na usvajanje novih vjestina,
psihosocijalnu podrSku, pruzanja informacija i iskustava za pronalazenje zaposlenja te razvoj i proSirenje socijalne
mreze. Takoder posebne ciljeve natjeCaja zadovoljavamo kroz ostvarivanje partnerskih i suradni¢kih odnosa izmedu
Udruge i razli€itih organizacija drzavnog, javnog i civilnog sektora.

4. Indirektni korisnici obuhvaéeni programom



Broj: 196
Opis: Indirektni korisnici projekta su obitelji korisnika projekta.

5. Direktni korisnici obuhvaéeni programom

Muskarci

Zene

Ovisnici u zatvorskom
sustavu

Ovisnici u terapijskim 59
zajednicama/domovima
za ovisnike

Ovisnici koji se nalaze u
izvanbolniCkom lije¢enju

Ovisnici koji odrzavaju 1
apstinenciju i nisu u nekom od
oblika lije€enja

Ukupno 60

6. Dobna i spolna struktura korisnika programa

Dob Muskarci Zene

Ukupno

Do 14

14-15

15-19

20-24

30-34

2
25-29 4
8
7

35-39

40 nadalje 39

Ukupno 60

7. Broj korisnika programa po Zupaniji prebivaliSta

Zupanija Muskarci

Zene

Zagrebacka

w

Sisacko-moslavacka

Karlovacka

NN |-

Varazdinska

Koprivni€¢ko-krizevacka

Bjelovarsko-bilogorska

Primorsko-goranska 6

Licko-senjska

PozZesko-slavonska 3

Brodsko-posavska 1

Zadarska

Osjecko-baranjska 15

Sibensko-kninska

Vukovarsko-srijemska 2




Splitsko-dalmatinska 5

Istarska 6
Dubrovacko-neretvanska
Medimurska

Grad Zagreb 5
Stranci

Ukupno 60

8. Podaci o struénoj spremi korisnika

Strucna sprema Muskarci Zene
NezavrSena osnovna Skola
ZavrSena oshovna Skola 5

ZavrSena OS i te¢aj zaneko |1
zanimanje (PKV)

ZavrSena srednja trogodisnja |30
Skola (KV)

ZavrSena srednja 16
CetverogodiSnja Skola (SSS)

Zavrsena visa Skola (VSS) 6

ZavrSen fakultet (VSS) 1
Jos na Skolovanju (u€enik ili
student)

Ukupno 60

9. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: Provedba projekta se prati i vrednuje analizom objektivnih indikatora, definiranih u skladu
s ocekivanim rezultatima:

1.broj korisnika koji sudjeluje u aktivnostima u odnosu na planirani broj korisnika

2.broj odrzanih radionica u odnosu na planirani broj radionica

3.broj potvrda o sudjelovanju na radionici ili edukaciji (potpisne liste)

4.broj izradenih letaka u odnosu na planirani broj

5.broj medijskih istupa u odnosu na planirani broj

Vjerodostojnost objektivnih indikatora dokazuje se potpisnim listama (podaci: ime i prezime, dob, mjesto prebivalista,
status, potpis).

Bitan element u pracenju i vrednovanju provedbe projekta je poStivanje zadanih rokova od strane nositelja projekta,
partnera projekta te svih nositelja aktivnosti.

Evaluacija ucinka: Da

Metoda evaluacije ucinka: : Vrednovanje postignuca rezultata projekta i njegov utjecaj na

ispunjavanje ciljeva natjecaja vrsi se putem procjena korisnika projekta pomoc¢u evaluacijskih listica, odnosno anketnih
upitnika za svaku pojedinu

aktivnost iz podrucja usvajanja novih vjestina, informacija i iskustava za pronalazenje posla.

NajvaZzniji rezultati evaluacije: Smatramo da smo provodenjem aktivnosti ovog projekta pridonijeli ostvarivanju glavnog
cilja projekta, uspjesnoj resocijalizacije ovisnika na podruc¢ju RH odnosno da smo pridonijeli druStvenom ukljucivanju i
afirmaciji ovisnika, smanjenju recidivizma, destigmatizaciji rehabilitiranih ovisnika te vecoj senzibilizaciji cjelokupne
javnosti.

NajvaZzniji rezultati evaluacije: Smatramo da smo provodenjem aktivnosti ovog projekta pridonijeli ostvarivanju glavnog
cilja projekta, uspjesnoj resocijalizacije ovisnika na podruc¢ju RH odnosno da smo pridonijeli druStvenom ukljucivanju i
afirmaciji ovisnika, smanjenju recidivizma, destigmatizaciji rehabilitiranih ovisnika te vecoj senzibilizaciji cjelokupne



javnosti.

Konkretno, osnazili smo ovisnike koji prolaze kroz proces resocijalizacije i rehabilitirane ovisnike koji duze vrijeme
odrZavaju apstinenciju na nacin da smo ih ukljucili u razli¢ite druStvene aktivnosti u svrhu reintegracije u drustvenu
okolinu kroz motivacijske razgovore s psihologinjom, prekvalifikaciju za ra€unalnog operatera, Klub za zaposljavanje,
prezentaciju mogucnosti samozaposSljavanja, zapoSljavanje, prekvalifikacija i svih ostalih moguénosti koje nudi HZZ,
informativnu radionicu o daljnjim aktivnostima korisnika u procesu resocijalizacije, promidzbenu kampaniju,
volontiranje korisnika, sportsku i kreativnu radionicu.

Djelovali smo na samog lije€enog ovisnika, na njegovo psihofizicko zdravlje i njegov osjecaj korisnosti zajednici u
kojoj zivi tj. na subjektivni osje€aj zadovoljstva, na njegovu obitelj, partnere i prijatelje kroz savjetovanje te smo
promidZzbenom kampanjom i distribucijom informativnog trolista, plakata, web objava i aktivhosti Okruglog stola
pokuSali utjecati na senzibiliziranje javnosti o aktivhostima projekta.

Procesnu evaluaciju smo proveli kroz interno organizacijsko vrednovanje. Provedba projekta se pratila i vrednovala
analizom objektivnih indikatora definiranih u skladu s o¢ekivanim rezultatima.

1) Broj korisnika koiji je sudjelovao u aktivhostima u odnosu na planirani broj korisnika

Motivacijski razgovor s psihologom

1.Tijekom prvog polugodista sudjelovalo je 32 korisnika

2.Tijekom drugog polugodista sudjelovalo je 42 korisnika

Planirano je sudjelovanje 2 puta po 8 korisnika tijekom provedbe projekta, ukupno je sudjelovalo 72 korisnika
Psihoedukativne radionice

1.Tijekom prvog ciklusa radionica sudjelovalo je 22 korisnika

2.Tijekom drugog ciklusa radionica sudjelovalo je 15 korisnika

Planirana su 2 ciklusa radionica, obavljena su 2 ciklusa radionica

Planirano sudjelovanje 30 korisnika, sudjelovalo je 37 korisnika

Prekvalifikacija Racunalni operater
1.U prekvalifikaciji sudjelovalo je 8 korisnika
Planirano je 8 korisnika, sudjelovalo je 8 korisnika

Klub za zapoSljavanje

1.Tijekom prve radionice sudjelovalo je 10 korisnika
2.Tijekom druge radionice sudjelovalo je 10 korisnika
Planirano je 20 korisnika, sudjelovalo je 20 korisnika

Edukacija samozaposljavanja

1.U edukaciji je sudjelovalo je 40 korisnika

Planirano je 40 korisnika, sudjelovalo je 26 korisnika. Razlog manjeg broja je Sto se edukacija odrZala ljeti, a ljeti nam
se uvijek smanji broj korisnika u terapijskoj i stambenoj zajednici zbog odlaska na produZene vikende i €injenice da
ovisnici napustaju zajednicu ljeti jer im je tada lakSe se snaci za posao i boraviti vani.

Prezentacija mogucnosti samozaposljavanja, zaposljavanja, prekvalifikacija i svih ostalih moguénosti koje nudi HZZ
1.U prezentaciji je sudjelovalo 49 korisnika
Planirano je 50 korisnika, sudjelovalo je 49 korisnika

Informativna radionice o daljnjim aktivnostima korisnika u procesu resocijalizacije
1.U radionici je sudjelovalo je 48 korisnika



Planirano je 50 korisnika, sudjelovalo je 48 korisnika.

Volontiranje u udruzi Breza
1.U volontiranju je sudjelovalo 2 korisnika
Planirano je 2 korisnika, a sudjelovalo je 2 korisnika

Volontiranje u udruzi Ne-ovisnost
1.U volontiranju je sudjelovalo 2 korisnika
Planirano je 2 korisnika, a sudjelovalo je 2 korisnika

Strucna praksa u Socijalnoj zadruzi Neos
1.U praksi je sudjelovalo 5 korisnika
Planirano je 5 korisnika, sudjelovalo je 5 korisnika

Kreativna radionica
1.0drZana je jedna radionica za 15 korisnika
Planirana je jedna radionica za 15 korisnika, odrzana je jedna radionica i sudjelovalo je 15 korisnika

Sportske radionice — odlasci na bazene
1.0drZane su sportske radionice tijekom cijele godine — odlasci na bazene
Planirane su tijekom cijele godine za 20 korisnika, odrZzane su za 20 korisnika

Odlasci na kino projekcije
1.0drZani su odlasci na kino projekcije tijekom cijele godine za 25 korisnika
Planirane su tijekom cijele godine za 20 korisnika, odrZzane su za 25 korisnika

Sportsko druZenje paintball
1.0drzano je sportsko druzenje i sudjelovalo je 20 korisnika
Planirano je jedno sportsko druZenje za 20 korisnika i odrZzano je kako je planirano

2) Broj potpisa o sudjelovanju na radionici ili edukaciji

Broj potpisa je vidljiv na svakoj potpisnoj listi i jednak je broju korisnika koji su sudjelovali na odredenoj radionici.
Takoder potpisne liste sadrzavaju podatke: ime i prezime, dob, mjesto prebivaliSta, status, potpis.

3) Vidljivost projekta, promidZzbena kampanja

Informativni letci: planirano 500 kom - izradeno 500 kom
Plakati: planirano 10 kom - izradeno 10 kom

10. Evaluatori
Unutarnji

12. Vrste usluga

Informiranje o programu i Mjerama aktivne politike zapoSljavanja, Informiranje o nadleznim sluzbama zaduzenim za
provedbu programa, Informiranje o moguc¢nostima samozaposljavanja i zapoSljavanja u okviru udruga i zadruga,
Informiranje o mogucénostima Skolovanja i povezivanje s nadleznim ustanovama za Skolovanje, Ukljucivanje u
programe Skolovanja, tecajeve i edukacije s ciliem povecanja stupnja zaposljivosti, RazliCite edukacije o



moguénostima samozaposljavanja, samopredstavljanja i slicno, Organiziranje kreativnih radionica za ovisnike,
organiziranje psiholoskih i sociopedagoskih grupa i grupa samopomodi te ukljuCivanje rehabilitiranih ovisnika u druge
druStvene aktivnosti, ZapoSljavanje u okviru udruge/zadruge

13. Ostali vidovi informiranja

Proveli smo dva ciklusa radionica Kluba za zapoSljavanje. Kroz 6 radionica tijekom tri tjedna korisnici su stekli znanja i
kompetencije o temi zapoSljavanja (meke vjestine, radne vrijednosti, interesi i vjestine, prakticne vjestine pisanja
Zivotopisa i zamolbi te predstavljanja pred poslodavcem — samoprocjena i samoprezentacija).

Proveli smo aktivnost Informativna radionica o daljnjim aktivnostima korisnika u programu resocijalizacije u suradnji s
HZZ-om, CISOK. OdrZana je informativna radionica o daljnjim potrebnim aktivnostima koje trebaju napraviti u
programu resocijalizacije (prijava boravista, prijava na HZZ, informiranje o doSkolovanju, prekvalifikacijama,
Skolovanju i ostvarivanje drugih prava).

14. Ukupan broj ovisnika kojima su pruZene usluge informiranja
Muskarci: 60
Zene:

15. Ukoliko ste provodili uklju€ivanje u programe 3kolovanja, te€ajeve i edukacije s ciliem poveéanja stupnja
zaposljivosti, navedite vrste 3kolovanja / edukacije te broj ovisnika

Vrsta Skolovanja / edukacije: Korisnike smo ukljucili u prekvalifikaciju za Racunalnog operatera (8 korisnika)
Muskarci: 8

Zene:

16. Ukoliko ste provodili razli¢ite edukacije o0 moguénostima samozapo$ljavanja, samopredstavljanja i sli€no, navedite
edukacije i broj ovisnika

Edukacije: U suradnji s Centrom za poduzetniStvo proveli smo edukaciju Samozaposljavanja.

Proveli smo aktivnost Informativna radionica o daljnjim aktivnostima korisnika u programu resocijalizacije u suradnji s
HZZ-om, CISOK. OdrZana je informativna radionica o daljnjim potrebnim aktivnostima koje trebaju napraviti u
programu resocijalizacije (prijava boravista, prijava na HZZ, informiranje o doSkolovanju, prekvalifikacijama,
Skolovanju i ostvarivanje drugih prava).

Proveli smo 2 ciklusa Kluba za zaposljavanje kako bi korisnicima pruzili potrebne vjeStine za pronalazak posla.
Muskarci: 51

Zene:

17. Ukoaliko ste provodili organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje psiholo3kih i sociopedago3kih
grupa i grupa samopomodi te uklju€ivanje rehabilitiranih ovisnika u druge drustvene aktivnosti, opiSite aktivnosti i
navedite broj ovisnika

Opis aktivnosti: Proni Centar za socijalne usluge je proveo 2 ciklusa psihosocijlanih radionica u trajanju 4 dana.
Muskarci: 37

Zene:

18. Ukoliko ste provodili organiziranje razli€itih oblika pomodi pri zaposljavanju rehabilitiranih ovisnika, navedite vrste
pomodi i broj ovisnika

Vrste pomoci:

Muskarci:

Zene:

19. Ukoliko ste provodili zapoSljavanje u okviru udruge/zadruge, navedite i opiSite vrste zapoS$ljavanja te broj ovisnika
Vrsta zapoSljavanja i kratki opis: Zaposlili smo jednog korisnika u udruzi Ne-ovisnost putem Javnih radova.
Muskarci: 1



Zene:
20. Broj korisnika koji su ostvarili zaposlenje temeljem programa

21. Ukaliko ste provodili postpenalni prihvat, kratko opiSite i navedite broj ovisnika
Kratki opis:

Muskarci:

Zene:

22. Ukoliko ste organizirali oshivanje stambenih zajednica za ovisnike, kratko opiSite i navedite broj ovisnika
Opis strukture i rada stambene zajednice:

Muskareci:

Zene:

23. Ukoliko ste provodili druge oblike pomodi u rjeSavanju stambenih pitanja, kratko opiSite i navedite broj ovisnika
Kratki opis:

Muskarci:

Zene:

24. Ukoliko ste provodili ostale oblike pomodi u resocijalizaciji, kratko opiSite te navedite vrstu i broj ovisnika
Kratki opis:

Direktni i indirektni korisnici:

Muskareci:

Zene:

25. Broj ovisnika beskuénika uklju&enih u program Vase udruge/terapijske zajednica/ustanove
Muskareci:

Zene:

Ukupno:

26. Opis ovisnika beskuénika prema nekim zajedni¢kim karakteristikama (prosje&na dob, spol, socijalne i obiteljske
prilike, zdravstveni status uklju€ivsi duljinu konzumiranja droga, razlozi beskuénistva i sli¢no)

27. Vrste usluga koje im je pruzila VaSa udruga/terapijska zajednica/ustanova

28. Broj ovisnika koji su se bavili prostitucijom, a koji su bili uklju€eni u program Vase udruge/terapijske
zajednice/ustanove

Muskarci:

Zene:

Ukupno:

29. Opis ovisnika koji se bave prostitucijom prema nekim zajedni¢kim karakteristikama (prosje€na dob, spol, socijalne
i obiteljske prilike, zdravstveni status uklju€ivsi duljinu konzumiranja droga, razlozi prostitucije i sli¢no)

30. Vrste usluga koje im je pruZila Va3a udruga/terapijska zajednica/ustanova

31. Ukupni proraun programa za jednu godinu provodenja (HRK)
16.000,00

32. Izvori financiranja



Vlastita sredstva (HRK):

Gradsko financiranje (HRK):

Zupanijsko financiranje (HRK):
Nacionalno financiranje (HRK): 16.000,00
Drugi izvori (HRK):



