
Resocijalizacija: Liječenje, rehabilitacija i resocijalizacija liječenih

alkoholičara i članova njihovih obitelji

 
Provoditelj: Klub liječenih alkoholičara Pula

Godina provedbe: 2024

 
Kratki opis programa

 Liječenje, rehabilitacija i resocijalizacija liječenih

alkoholičara i članova njihovih obitelji

 
Sažetak programa

Održavanje redovitih tjednih sastanaka KLA;

–Pojedinačni razgovori sa liječenim alkoholičarima i sa članovima njihovih obitelji;

–Posjećivanje drugih KLA u regiji;

–Odlazak na stručna usavršavanja stručnog osoblja i članova;

–Posjeti psihijatrijskim bolnicama u Rabu i Zagrebu radi izmjenjivanja iskustava u liječenju i Resocijalizaciji liječenih

alkoholičara;

–Organizacija liječenja i pomoć prilikom recidiva;

–Aktivno učestvovanje u programu mjeseca borbe protiv ovisnosti.

Klub prvenstveno djeluje kao udruga za pomoć ovisnicima o alkoholu u traženju pomoći pri liječenju svoje bolesti te

kasnijem suportu u održavanju apstinencije te rehabilitaciji i resocijalizaciji.

Stoga kao glavni problem na koji ćemo utjecati je liječenje, rehabilitacija i resocijalizacija ovisnika o alkoholu.

Međutim, klub također djeluje i preventivno i savjetodavno upozoravajući na štetnost zlouporabe alkoholnih pića

pogotovo kod populacije mlađe dobne skupine putem raznih edukacija, seminara i gostovanjima na lokalnim

medijima.

 
1. Županije provedbe

Istarska

 
2. Voditelj programa

DRAGICA IVOŠEVIĆ MUGHERLI

 
3. Ciljevi koji se postižu programom

Opći: Glavni cilj ovog projekta je primiti svakog korisnika neovisno o dobi i spolu koji od nas zatraži pomoć ili savjet u

vezi bolesti ovisnosti o alkoholu te ga dalje usmjeriti na liječenje ili adekvatno savjetovanje. Održati apstinenciju svih

onih liječenih alkoholičara koji se jave u klub poslije liječenja jer je apstinencija temelj na kojoj liječeni alkoholičar

može ponovo početi graditi svoj život (rad na poslu, kvalitetan suživot u obitelji i društvenoj zajednici).

 
4. Indirektni korisnici obuhvaćeni programom

Broj: 5000

Opis: Lokalna zajednica. Svi stanovnici Grada Pule i okolonih općina u Istarskoj županiji koji trebaju savjet ili pomoć u

svezi prekomjernog pijenja alkoholnih pića.

 
5. Direktni korisnici obuhvaćeni programom

 

Muškarci Žene
Ovisnici u zatvorskom
sustavu



 
6. Dobna i spolna struktura korisnika programa

 

 
7. Broj korisnika programa po županiji prebivališta

 

 
8. Podaci o stručnoj spremi korisnika

 

Ovisnici u terapijskim
zajednicama/domovima
za ovisnike
Ovisnici koji se nalaze u
izvanbolničkom liječenju

8 2

Ovisnici koji održavaju
apstinenciju i nisu u nekom od
oblika liječenja

8 2

Ukupno 16 4

Dob Muškarci Žene Ukupno
Do 14
14-15
15-19
20-24
25-29
30-34 3 1
35-39 3 1
40 nadalje 10 2
Ukupno 16 4

Županija Muškarci Žene
Zagrebačka
Sisačko-moslavačka
Karlovačka
Varaždinska
Koprivničko-križevačka
Bjelovarsko-bilogorska
Primorsko-goranska
Ličko-senjska
Požeško-slavonska
Brodsko-posavska
Zadarska
Osječko-baranjska
Šibensko-kninska
Vukovarsko-srijemska
Splitsko-dalmatinska
Istarska 16 4
Dubrovačko-neretvanska
Međimurska
Grad Zagreb
Stranci
Ukupno 16 4



 
9. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: Upitnik, analiza.

Evaluacija učinka: Da

Metoda evaluacije učinka: Upitnik, analiza.

Najvažniji rezultati evaluacije: prostorijama kluba pratiti provedbu projekta. Zajedno sa terapeutima će analizirati

uspješnost provedbe projekta.

- Izvršni odbor kluba ce na redovitim kvartalnim sastancima pratiti uspješnost i u koordinaciji sa voditeljem projekta i

predsjednikom kluba poboljšavati realizaciju.

- Vanjska kontrola uspješnosti projekta:

   - doc.dr.sc. Zoran Zoricic - predsjednik Hrvatskog saveza klubova liječenih alkoholicara u Zagrebu.

 
10. Evaluatori

Unutarnji i vanjski

 
12. Vrste usluga

Ostali vidovi informiranja, Organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje psiholoških i sociopedagoških

grupa i grupa samopomoći te uključivanje rehabilitiranih ovisnika u druge društvene aktivnosti

 
13. Ostali vidovi informiranja

 
14. Ukupan broj ovisnika kojima su pružene usluge informiranja

Muškarci: 

Žene: 

 
15. Ukoliko ste provodili uključivanje u programe školovanja, tečajeve i edukacije s ciljem povećanja stupnja

zapošljivosti, navedite vrste školovanja / edukacije te broj ovisnika

Vrsta školovanja / edukacije: 

Muškarci: 

Žene: 

 
16. Ukoliko ste provodili različite edukacije o mogućnostima samozapošljavanja, samopredstavljanja i slično, navedite

edukacije i broj ovisnika

Edukacije: 

Muškarci: 

Žene: 

 

Stručna sprema Muškarci Žene
Nezavršena osnovna škola
Završena osnovna škola
Završena OŠ i tečaj za neko
zanimanje (PKV)
Završena srednja trogodišnja
škola (KV)
Završena srednja
četverogodišnja škola (SSS)
Završena viša škola (VŠS)
Završen fakultet (VSS)
Još na školovanju (učenik ili
student)
Ukupno



17. Ukoliko ste provodili organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje psiholoških i sociopedagoških

grupa i grupa samopomoći te uključivanje rehabilitiranih ovisnika u druge društvene aktivnosti, opišite aktivnosti i

navedite broj ovisnika

Opis aktivnosti: državanje radionica "Alkoholizam u obitelji" i na koje su pozvani prisustvovati članovi obitelji liječenih

alkoholičara kao članovi kluba te svi drugi zainteresirani za tu problematiku. Na radionicama su se vodili razgovori o

problemima obitelji ovisnika o alkohol. Zbog epidemiološke situacije uslijked pandemije koronavirusa COVID-19 neke

radionice su se održavale ON-LINE.

Muškarci: 16

Žene: 4

 
18. Ukoliko ste provodili organiziranje različitih oblika pomoći pri zapošljavanju rehabilitiranih ovisnika, navedite vrste

pomoći i broj ovisnika

Vrste pomoći: 

Muškarci: 

Žene: 

 
19. Ukoliko ste provodili zapošljavanje u okviru udruge/zadruge, navedite i opišite vrste zapošljavanja te broj ovisnika

Vrsta zapošljavanja i kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
20. Broj korisnika koji su ostvarili zaposlenje temeljem programa

 
21. Ukoliko ste provodili postpenalni prihvat, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
22. Ukoliko ste organizirali osnivanje stambenih zajednica za ovisnike, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Opis strukture i rada stambene zajednice: 

Muškarci: 

Žene: 

 
23. Ukoliko ste provodili druge oblike pomoći u rješavanju stambenih pitanja, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Kratki opis: 

Muškarci: 

Žene: 

 
24. Ukoliko ste provodili ostale oblike pomoći u resocijalizaciji, kratko opišite te navedite vrstu i broj ovisnika

Kratki opis: 

Direktni i indirektni korisnici: 

Muškarci: 

Žene: 

 
25. Broj ovisnika beskućnika uključenih u program Vaše udruge/terapijske zajednica/ustanove

Muškarci: 

Žene: 

Ukupno: 

 
26. Opis ovisnika beskućnika prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne i obiteljske



prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi beskućništva i slično)

 
27. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

 
28. Broj ovisnika koji su se bavili prostitucijom, a koji su bili uključeni u program Vaše udruge/terapijske

zajednice/ustanove

Muškarci: 

Žene: 

Ukupno: 

 
29. Opis ovisnika koji se bave prostitucijom prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne

i obiteljske prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi prostitucije i slično)

 
30. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

 
31. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

 
32. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 700 EUR

Gradsko financiranje (HRK): 1300 EUR

Županijsko financiranje (HRK): 1200 EUR

Nacionalno financiranje (HRK): 

Drugi izvori (HRK): 500


