
Resocijalizacija: NOVI LEVEL

 
Provoditelj: Liga za prevenciju ovisnosti

Godina provedbe: 2024

 
Kratki opis programa

Program je osmišljen kao odgovor na potrebe liječenih ovisnika iz socijalnog, zdravstvenog i pravosudnog sustava da

se uspješno reintegriraju u društvo čime se sprječava marginalizacija, problemi mentalnog zdravlja, smanjuje se broj

relapsa, njihova socijalna isključenost i povezivanje sa negativnim, često kriminogenim obrascima ponašanja te u

konačnici izdvajanje djece iz obitelji. 

 
Sažetak programa

Multimodalni program psihosocijalne podrške kao podrška rehabilitiranim ovisnicima, zatvorenicima te ženama

ovisnicama u procesu resocijalizacije putem usluga socijalnog i savjetodavnog rada, organizacije edukacija, tečajeva

i strukovne izobrazbe, treninga socijalnih vještina, roditeljskih kompetencija, bračne i obiteljske terapije, grupa

samopomoći te osobnog mentorstva jačanjem njihovog samopouzdanja uz podržavanje zdravog načina života.

Edukacija stručnjaka i umrežavanje dionika.

 
1. Županije provedbe

Dubrovačko-neretvanska, Splitsko-dalmatinska, Zadarska, Šibensko-kninska

 
2. Voditelj programa

Josipa Kokorić Tomašević

 
3. Ciljevi koji se postižu programom

Opći cilj programa je doprinijeti unaprjeđenju resocijalizacije ovisnika i zatvorenika na području Splitsko-dalmatinske,

Šibensko-kninske, Zadarske i Dubrovačko-neretvanske županije u suradnji s ključnim dionicima u zajednici i u skladu

sa strateškim dokumentima i provedbenim planovima.

Specifični ciljevi programa su:

1. Osnaženi osobni i profesionalni kapaciteti rehabilitiranih ovisnika za održanje apstinencije, uključivanje u zajednicu i

zapošljavanje;

2. Unaprijeđene roditeljske vještine ovisnika_ca sa maloljetnom djecom;

3. Unaprijeđeni stručni kapaciteti i osnažena mreža ključnih dionika u provedbi Projekta resocijalizacije ovisnika te

unaprijeđeni postojeći oblici suradnje.

 
4. Indirektni korisnici obuhvaćeni programom

Broj: 100

Opis: Broj: 100

Opis: OCD-ovi – informirani o primjerima dobre prakse iz projekta koje će moći implementirati u lokalnim

zajednicama. Informirano 20 OCD-ova.

Nastavni zavod za javno zdravstvo SDŽ – partner u projektu i pružatelj usluga rehabilitiranim ovisnicima, upućuje

korisnike na projektne aktivnosti, sudjeluju u redovitim sastancima, iznalaze nova kreativna rješenja podrške i

praćenja ciljne skupine, sudjeluju na javnim događajima.

Penalne ustanove Zatvori u Splitu, Šibeniku, Zadru i Dubrovniku kojima će se kroz projekt pružiti podrška u provedbi

Projekta resocijalizacije Vlade RH

 
5. Direktni korisnici obuhvaćeni programom

 



 
6. Dobna i spolna struktura korisnika programa

 

 
7. Broj korisnika programa po županiji prebivališta

 

Muškarci Žene
Ovisnici u zatvorskom
sustavu

17

Ovisnici u terapijskim
zajednicama/domovima
za ovisnike
Ovisnici koji se nalaze u
izvanbolničkom liječenju

49 24

Ovisnici koji održavaju
apstinenciju i nisu u nekom od
oblika liječenja

Ukupno

Dob Muškarci Žene Ukupno
Do 14
14-15
15-19
20-24
25-29 10
30-34 15
35-39 19 8
40 nadalje 20 1
Ukupno 49 24

Županija Muškarci Žene
Zagrebačka
Sisačko-moslavačka
Karlovačka
Varaždinska
Koprivničko-križevačka
Bjelovarsko-bilogorska
Primorsko-goranska
Ličko-senjska
Požeško-slavonska
Brodsko-posavska
Zadarska 5
Osječko-baranjska
Šibensko-kninska 9 2
Vukovarsko-srijemska
Splitsko-dalmatinska 30 22
Istarska
Dubrovačko-neretvanska 5
Međimurska
Grad Zagreb
Stranci
Ukupno 49 24



 
8. Podaci o stručnoj spremi korisnika

 

 
9. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: upitnici, analiza dokumentacije.

Metoda evaluacije procesa: Metoda evaluacije procesa: Metoda evaluacije procesa: Svaki mjesec tijekom realizacije

programa, održavali smo

sastanak stručnog tima, a svaki treći mjesec sastanak voditelja projekta i partnera; na kojem smo analizirali kvalitetu

ispunjavanja planiranih aktivnosti, način raspolaganja s odobrenim sredstvima i poštivanje rokova, te otklanjali

probleme i poteškoće.

Osim sastanaka i

neposredne komunikacije, metode koje smo koristili u procesnoj evaluaciji su: evidencija i analiza dokumentacije,

razmjena informacija elektroničkim putem i sl. Rezultate praćenja i vrednovanja provedbe projekta koristili smo u

svrhu osiguranja kvalitete programa, njegove izvedivosti i održivosti

Evaluacija učinka: Da

Metoda evaluacije učinka: Analizom indikatora kojim se je analiziralo pšočetno stanje vs postignute pormjene.

Indikatori uspješnosti su:

1.Broj organiziranih informativnih radionica te broj informiranih zatvorenika i drugih dionika nadležnih za ovo područje;

2.Broj zainteresiranih zatvorenika  uključenih u pripremu za postpenalni prihvat;

3. Broj uključenih liječenih ovisnika nakon provedenog liječenja u terapijskim zajednicama ili onih koji se nalaze u

evidenciji izvanbolnikih službi za prevenciju i liječenje bolesti ovisnosti;

4. Broj uključenih žena ovisnica, trudica ili majki malodobne djece;

5.Broj provedenih postupaka profesionalnog usmjeravanja, procjene radne sposobnosti, broj uključenih rehabilitiranih

ovisnika i drugih korisnika u školovanje, broj zaposlenih;

6. Broj i vrsta pruženih usluga;

7. Broj održanih sastanaka; zadovoljstvo dionika postignutim.

Najvažniji rezultati evaluacije: 1. Pripremne aktivnosti

- održani sastanci,  o mogućnostima  i uslugama Projekta resocijalizacije. Postignuta je bolja informiranost dionika,

definirane su uloge, te je osigurana kvalitetna provedba mjera i postupanje; proširena je mreža partnera i suradnika u

provedbi resocijalizacije rehabilitiranih ovisnika;

2. Informativne radionice

- u  zatvorima u Šibeniku i Zadru te u Probacijskom uredu Split čime je bolje informirano 16 zatvorenika/ovisnika, o

mogućnostima uklljučivanja u programe psihosocijalne podrške u zajednici po završetku kazne ili u sklopu

postpenalnog prihvata sa i bez smještaja, kao i o mjerama poticanja obrazovanja i zapošljavanja iz Projekta

Stručna sprema Muškarci Žene
Nezavršena osnovna škola
Završena osnovna škola 10
Završena OŠ i tečaj za neko
zanimanje (PKV)

2

Završena srednja trogodišnja
škola (KV)

22

Završena srednja
četverogodišnja škola (SSS)

15 8

Završena viša škola (VŠS) 2 14
Završen fakultet (VSS)
Još na školovanju (učenik ili
student)
Ukupno 49 24



resocijalizacije Vlade RH. 

3. Umrežavanje dionika, identifikacija korisnika i koordinacija

- sudjelovali na okruglim stolovima i stručnim skupovima,

- ostvarena je suradnja s zatvorima, terapijskim zajednicama i drugim  relevantnim ustanovama i udrugama, osigurana

je usluga širokog spektra multimodalnog karaktera čime osigurana raznovrsnost usluga,

- korisnici su identificirani, inicirani su postupci, započete procedure, uspostavljeni kontakti, analizirane i utvrđene

potrebe,

- osiguran je kvalitetan prijenos informacija i multidisciplinarni pristup u resocijalizaciji ovisnika i zatvorenika.

- rehabilitirani ovisnici i zatvorenici informirani su te započeli pripreme postupke za  uključivanje u programe stručne

pomoći i podrške vezano za resocijalizaciju

4. Psihosocijalna podrška - grupni i individualni rad te rad s obitelji korisnika

- programom je obuhvaćeno ukupno 108 korisnik-ica

- Korisnici  su bolje upoznati s načinima pravilnog iskorištavanja vlastitih potencijala, te ostvarivanja i održavanja svoje

uloge u društvu. Korisnici su informirani i educirani o načinima prepoznavanja mogućih opasnosti i strategijama

izbjegavanja rizičnih ponašanja koja bi mogla dovesti do relapsa. Korisnici su socijalno osnaženi i osposobljeni za

zdrav i funkcionalan život.

- Korisnici osnaženi za tržište rada, osposobljeni za pisanje zamolbi i predstavljanje poslodavcu. Informacije

podijeljene, kontakti uspostavljeni, preporuke napisane.

- stručnu pomoć pri ostvarivanju različitih socijalnih i drugih prava ostvarilo 12 korisnika_ca.

5. Obrazovanje i stručna pomoć u prekvalifikaciji i  doškolovanju

- 2 nove korisnice su identificirane za školovanje: analizirane su i utvrđene potrebe, izrađena izvješća i preporuke; 2

korisnice su završile školovanje;

- nastavljen rad s 5 korisnika iz prethodne školske godine.

6. Ostale usluge

- ostalim uslugama (e- savjetovanje; organizirano stanovanje; podrška...)  obuhvaćeno je 12 korisnika

- Postignuta je bolja informiranost, intenzivnije uključivanje korisnika u određene mjere Projekta resocijalizacije te

usvajanje znanja kojim će se unaprijediti osobna efikasnost i  povećati razina vještina radi rješavanja različitih  i

specifičnih situacija u procesu socijalne (re)integracije ovisnika.

- Sudionici će biti bolje upoznati s načinima pravilnog iskorištavanja vlastitih potencijala, te ostvarivanja i održavanja

svoje uloge na radnom mjestu i društvenoj zajednici, općenito.

7. Edukacija za jačanje kapaciteta organizacije, partnera i suradnika

- Stručni radnici sudjelovali na edukacijama koje su organizirane od strane nositelja programa te drugih dionika.

- Osigurana supervizjska podrška Liginom stručnom timu, unaprijeđeni su kapaciteti i razina stručnog rada tima,

unaprijeđena su znanja za daljnji rad.

8. Medijska promocija projekta

- informirana javnost i krajnji korisnici o uslugama koje se pružaju provedbom projekta

- 6 objava na društvenim mrežama i 1 na web stranici udruge

9. Evaluacija procesa i učinka

- izvršena procesna evaluacija i evaluacija učinka.

- ocjenjena uspješnost i učinak provedbe programa, donešene preporuke za daljnje unaprijeđenje programa,

- doneseni zaključci i izvještaji o učinkovitosti projekta, napravljene smjernice za daljnji rad, napravljene modifikacije

projekta prema rezultatima evaluacije.

 
10. Evaluatori

Unutarnji

 
12. Vrste usluga

Informiranje o mogućnostima školovanja i povezivanje s nadležnim ustanovama za školovanje, Uključivanje u

programe školovanja, tečajeve i edukacije s ciljem povećanja stupnja zapošljivosti, Različite edukacije o

mogućnostima samozapošljavanja, samopredstavljanja i slično, Zapošljavanje u okviru udruge/zadruge



 
13. Ostali vidovi informiranja

Pružanje  informacija vezano za druge pružatelje usluga u zajednici, povezivanje te upućivanje u tretman ili programe.

 
14. Ukupan broj ovisnika kojima su pružene usluge informiranja

Muškarci: 49

Žene: 24

 
15. Ukoliko ste provodili uključivanje u programe školovanja, tečajeve i edukacije s ciljem povećanja stupnja

zapošljivosti, navedite vrste školovanja / edukacije te broj ovisnika

Vrsta školovanja / edukacije: THK (3), trgovac (2),vozač motornih vozila (2), prodavačica, kuhar

Muškarci: 7

Žene: 2

 
16. Ukoliko ste provodili različite edukacije o mogućnostima samozapošljavanja, samopredstavljanja i slično, navedite

edukacije i broj ovisnika

Edukacije: Navedene edukacije su provedene od strane CISOKA a korisnici su upućeni od strane provoditelja

programa

Muškarci: 2

Žene: 

 
17. Ukoliko ste provodili organiziranje kreativnih radionica za ovisnike, organiziranje psiholoških i sociopedagoških

grupa i grupa samopomoći te uključivanje rehabilitiranih ovisnika u druge društvene aktivnosti, opišite aktivnosti i

navedite broj ovisnika

Opis aktivnosti: Rad s ovisnicima roditeljima obuhvaća sljedeće teme: Razvojne dobi; Potrebe i želje; Vrijednosti,

uvjerenja, stavovi; Odgojni stilovi; Uspostava dobrog odnosa i povjerenja; Postavljanje granica; Izgradnja

samopoštovanja i samopouzdanja; Asertivna komunikacija;  Aktivno slušanje; Ja – Ti poruke; Rješavanje sukoba;

Samoprocjena i plan unaprijeđenja osobnog/partnerskog roditeljskog plana.

Nadalje korisnici su upućivani u radne i radnookupacijske aktivnosti kod suradnničke organizacije,

Muškarci: 2

Žene: 2

 
18. Ukoliko ste provodili organiziranje različitih oblika pomoći pri zapošljavanju rehabilitiranih ovisnika, navedite vrste

pomoći i broj ovisnika

Vrste pomoći: upućivanje za radionice  u CISOKA uz podršku i evaluaciju nakon toga. Vrste pomoći: radionice:

Metode traženja zaposlenja, izrada zamolbe i

životopisa, simulacija intervjua za zapošljavanje, informiranje o mjerama iz područja politike poticanja zapošljavanja,

informiranje o mogućnostima samozapošljavanje, primjeri samozapošljavanja socijalno isključenih osoba iz prakse

Muškarci: 10

Žene: 5

 
19. Ukoliko ste provodili zapošljavanje u okviru udruge/zadruge, navedite i opišite vrste zapošljavanja te broj ovisnika

Vrsta zapošljavanja i kratki opis: javni rad

Muškarci: 

Žene: 1

 
20. Broj korisnika koji su ostvarili zaposlenje temeljem programa

20

 
21. Ukoliko ste provodili postpenalni prihvat, kratko opišite i navedite broj ovisnika



Kratki opis: priprema postpenalnog putem radionica te individualnih razgovara u kaznenom tijelu te suradnja s

Odjelom tretmana

Muškarci: 17

Žene: 

 
22. Ukoliko ste organizirali osnivanje stambenih zajednica za ovisnike, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Opis strukture i rada stambene zajednice: Tijekom provedbe ovog programa za korisnike zatvorskog sustava

(beskućnici) osmišljen je drugi program resocijalizacije putem kojeg smo uključili 5 zatvorenika beskućnika koje smo

pripremali za organizirani prihvat

Muškarci: 5

Žene: 

 
23. Ukoliko ste provodili druge oblike pomoći u rješavanju stambenih pitanja, kratko opišite i navedite broj ovisnika

Kratki opis: Podrška pri ulasku u terapoijsku zajednicu po otpustu, prihvatilišta te stambene jedinice

Muškarci: 5

Žene: 

 
24. Ukoliko ste provodili ostale oblike pomoći u resocijalizaciji, kratko opišite te navedite vrstu i broj ovisnika

Kratki opis: Pomoć pri izradi osobnih dokumenata, pomoć pri osiguranju smještaja te pri prijavi na HZZ te samog

zapošljavanja.

Tijekom cijelog procesa i financijsku pomoć putem bonova za hranu te psihosocijalnu pomoć i podršku.

Direktni i indirektni korisnici: Direktni i indirektni korisnici: Direktni i indirektni korisnici: Direktni korisnici: Zatvorenici i

ovisnici te žene ovisnice

Indirektni: članovi obitelji (patrneri i djeca)

Muškarci: 7

Žene: 22

 
25. Broj ovisnika beskućnika uključenih u program Vaše udruge/terapijske zajednica/ustanove

Muškarci: 5

Žene: 

Ukupno: 

 
26. Opis ovisnika beskućnika prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne i obiteljske

prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi beskućništva i slično)

Beskućnici koje smo u svom radu susretali su bili osobe koje po okončanju zatvorske kazne zatvora nisu imali gdje da

budu jer povratak u sredinu iz koje su došli više nije bio moguć (obiteljski razlozi). Osobe koje su nam se obratile za

pomoć su starosti od 35 godina do 50 godina, bez prebivališne adrese, dugogodišnji ovisnici.

 
27. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

Psihosocijalnu pomoć i podršku, pomoć pri prijavi na HZZ i HZSR, izradu dokumenata, financijska pomoć putem

bonova za hranu

 
28. Broj ovisnika koji su se bavili prostitucijom, a koji su bili uključeni u program Vaše udruge/terapijske

zajednice/ustanove

Muškarci: 

Žene: 

Ukupno: 

 
29. Opis ovisnika koji se bave prostitucijom prema nekim zajedničkim karakteristikama (prosječna dob, spol, socijalne

i obiteljske prilike, zdravstveni status uključivši duljinu konzumiranja droga, razlozi prostitucije i slično)



 
30. Vrste usluga koje im je pružila Vaša udruga/terapijska zajednica/ustanova

 
31. Ukupni proračun programa za jednu godinu provođenja (HRK)

15.926,74 eura

 
32. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK): 

Gradsko financiranje (HRK): 

Županijsko financiranje (HRK): 

Nacionalno financiranje (HRK): 15.926, 74 eu

Drugi izvori (HRK): 


