Smanjenje Steta: POP IN

Provoditelj: ANST 1700
Godina provedbe: 2025

Kratki opis programa
Program smanjenja Stete

SaZetak programa

Smanjenje Stete u konzumenata svih tipova droga te razliitih vrsta ovisnosti pove¢anjem dostupnosti dobivanja
informacija umrezavanjem dionika, koriStenja usluga Drop in Centra raznih te moguénosti organiziranog strukturiranog
slobodnog vremena i razlicitih oblika osposobljavanja i pomo¢i pri ukljuCivanju u radne procese i trziSte rada uz On-
line platformu.

1. Zupanije provedbe
Dubrovacko-neretvanska, Splitsko-dalmatinska, Zadarska, Sibensko-kninska

2. Ciljevi programa

Opdi: Opdi cilj programa doprinijeti unaprjedenju i zastiti op¢eg i mentalnog zdravlja putem inovativnim aktivnosti koje
¢e smanijiti zdravstvene i socijalne posljedice uzrokovane uporabom droga te prevenirati povec¢anjem ukljucenosti
rizinih/problemati¢nih korisnika droga i ovisnika o drogama u projekt.

Specificni: - OsnaZeni osobni i profesionalni kapaciteti rizi€nih i problemati¢nih korisnika droga i ovisnika o drogama,
smanjenje zdravstvene i socijalne Stete, uklju€ivanje u zajednicu, osposobljavanja za moguéa uklju€ivanja na trziste
rada;

- OsnaZena mreza klju¢nih dionika u provedbi programa smanjenja Steta te unaprijedeni postojeci oblici suradnje.

3. Ciljana skupina
Intravenozni korisnici droga, Neintravenozni korisnici droga

4. Koje od navedenih aktivnosti smanjenja Steta provodi udruga
Distrubuiranje materijala, Savjetovanje, Drugo

5. Broj podijelienog materijala

Broj kondoma:

Broj igala:

Broj Strcaljki:

Broj primjeraka edukativhog materijala: 40 prirucnika za Zne ovisnice i 40 priru¢nika s planom podizanja kvalitete
Zivota i500 vizitki na kojima je bio QR kod koji je vodio izravno na stranice Udruge

6. Broj prikupljenog materijala
Broj igala:
Broj Strcaljki:

7. Lokacije na kojima se vr$i zamjena materijala
8. Gradovi/mjesta na kojim se vrsi zamjena materijala te broj lokacija u pojedinom gradu/mjestu

Mijesta na koje izlaze vanjski radnici: Aktivosti projekta se provode na podru€ju grada Splita za korisnike koji Zive u
gradu i okruZenju ali se dijelom provode i u zatvorima u Splitu, Sibeniku, Zadru i Dubrovniku gdje nadi strugni radnici



stupaju u kontakt s zatvorenicime u svrhu informiranja o moguénostima ukljucivanja u program po otpustu.
Drop-in centar: Nas "Drop in" centar je sepcifican i nalazi se u udruzi gdje korisnici imaju prilike korsiti usluge Info
Centra i Art Zone za razliCite aktivnosti grupnog rada, druzenja, Citanja, gledanj filnova, te provedbu edukacija.

9. Nacin prikupljanja podataka o korisnicima programa smanjenja Steta

Podaci o korisnicima se prikupljaju prilikom ispunjavanja Pompidue upitnika. Podaci o ostalim korisnika se prikupljaju
prilikom informiranja, savjetovanja i individualnih razgovora (online chat, osobe na izdrzavanju kazne zatvora...) koji se
zatim unose u interni obrazac udruge.

10. Broj osoba u programu smanjenja Steta

Korisnici: I1zravnih korisnika koji su koristili aktivnhosti udruge 17 + 3 korisnika online savjetovanje i informiranje+
informirano 80 osoba na izvrSavanju kazne zatvora = 100

Stari korisnici: 7

Novopridosli korisnici: 6 + zatvorenici uglavnom novo pridosli

11. Broj osoba po spolu u programu smanjenja Steta
Korisnici muskog spola: 10 + 80 zatvorenika
Korisnici Zenskog spola: 3

Novopridosli korisnici muskog spola: 3 + zatvorenici
Novopridosli korisnici Zenskog spola: 3

12. Broj ovisnika 0 drogama u programu smanjenja Steta koje su zaraZzene zaraznim bolestima
S hepatitisom B: 0

S hepatitisom C: 11

S HIV-om: 0

13. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: Upitnici zadovoljstva, evidencija broja korisnika (prema aktivnostima), evidencija broja
odrzanih aktivnosti, aktivha participacija korisnika, pracenje postignutih ciljeva i rezultata za svakog uklju¢enog
korisnika

Evaluacija ucinka: Da

Metoda evaluacije ucinka: Instrumenti za provodenje evaluacije: mjese€no evidentiranje broja informiranih korisnika,
izrada mjesecnih izvjeSca za internu analizu, anketni upitnici o potrebama korisnika, analiza povratne informacije od
strane korisnika, evidencija broja podijeljenih i tiskanih priru¢nika, informativnih i edukativnih materijala, analiza i
evidencija broja medijskih istupa.

NajvaZzniji rezultati evaluacije: Evaluacijom preventivhog programa i programa resocijalizacije ,POP IN“ moze se
zakljuciti da je i druga godina navedenog Programa provedena jako uspjesno.

Naime, Programom POP IN su ostvareni i opéi i specifi¢ni ciljevi programa kojima se doprinijelo unaprjedenju
aktivnosti koje ¢e pridonijeti povec¢anju ukljuenosti rizicnih/problemati¢nih korisnika droga i ovisnika o drogama u
program koji ¢e doprinositi

smanjenju zdravstvenih i socijalnih posljedica uzrokovanih uporabom droga. Navedeno se provodilo na nacin da su se
pokusSali pronaci i osnaZiti osobni i profesionalni kapaciteti rizi€nih i problematic¢nih korisnika i ovisnika o drogama.
Samim time se dovelo do smanjenja zdravstvene i socijalne Stete, ve¢im uklju€ivanjem u zajednicu i osjecaja
pripadnosti zajednici

i drustvu, te daljnja osposobljavanja za moguca uklju€ivanja na trziSte rada. Takoder je osnazena mreza klju¢nih
dionika u provedbi programa smanjenja Steta te unaprijedeni postojeci oblici sadasSnje i buduée suradnje.

14. Evaluatori
Unutarnji i vanjski



15. Dodatne napomene

Mozda bi se moglo razmotriti Sirenje aktivnosti udruge uklju€ivanjem vecg broja suradnika projekta, kao i aktivnih
dionika.

Medijsku propagandu i marketinsku aktivnonost je potrebno dodatno prositi i Sto viSe ulagati u nju, a za glavni cilj ima
Sirenje pozitivnih rezultat programa i uklju€ivanje Sto veceg broja buducih korisnika.

16. Ukupni proraun programa za jednu godinu provodenja (HRK)
45.000,00

17. lzvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):

Gradsko financiranje (HRK):

Zupanijsko financiranje (HRK):
Nacionalno financiranje (HRK): 45.000,00
Drugi izvori (HRK):



