Smanjenje Steta: Smanjenje Stete za podrucje
splitskodalmatinske i Sibensko-kninske zupanije

Provoditelj: Udruga za pomo¢ mladima "HELP" - Split
Godina provedbe: 2025

Kratki opis programa

Program odgovara na probleme zastite zdravlja kroz prioritetne aktivnosti smanjenja posljedica visokorizi¢nih
ponaSanja medu konzumentima psihoaktivnih tvari, prodavateljima / icama seksualnih usluga i njihovim korisnicima,
pripadnicima LGBT, HIV+ osobama, te mladima, a provodi se u partnerstvu s NZJZ SDZ i Zavodom za socijalni rad

SaZetak programa

Program odgovara na probleme zastite zdravlja kroz prioritetne aktivnosti smanjenja posljedica visokorizi¢nih
ponasanja medu konzumentima psihoaktivnih tvari, prodavateljima / icama seksualnih usluga i njihovim korisnicima,
pripadnicima LGBT, HIV+ osobama, te mladima, a provodi se u partnerstvu s NZJZ SDZ i zavodom za socijalni rad

1. Zupanije provedbe
Splitsko-dalmatinska, Sibensko-kninska

2. Ciljevi programa

Opdi: Osnovni cilj programa je prevencija HIV/AIDS-a i drugih krvlju i spolno prenosivih bolesti
Specificni: Posebni ciljevi:

- smanjenje Stete uzrokovane visokorizi¢nim ponaSanjima,

- pomo¢ pripadnicima ciljnih skupina da steknu znanja o HIV/AIDS-u i drugim krvlju i spolno prenosivim
bolestima i putovima njihovog prijenosa i prevencije,

- poticanje na volonterski i humanitarni rad kako bi razvili empatiju i smanijili stigmatiziranost
marginaliziranih skupina ( osobito osoba zarazenih HIV-om),

- poticanje pripadnika marginaliziranih skupina na ukljucivanje u drustvo te podizanje svijesti u javnosti o
HIV/AIDS-u

3. Ciljana skupina
Intravenozni korisnici droga, Neintravenozni korisnici droga

4. Koje od navedenih aktivnosti smanjenja Steta provodi udruga
Dijeljenje kondoma, Dijeljenje igala, Dijeljenje Strcaljki, Prikupljanje igala, Prikupljanje Strcaljki, Ciséenje okolisa,
Distrubuiranje materijala, Savjetovanje

5. Broj podijelienog materijala

Broj kondoma: 1475

Broj igala: 180 322

Broj Strcaljki: 39 483

Broj primjeraka edukativhog materijala: 80

6. Broj prikupljenog materijala
Broj igala: 119kg
Broj Strcaljki:



7. Lokacije na kojima se vr3i zamjena materijala
Mjesta na koja izlaze vanjski radnici, "Drop-in" centar

8. Gradovi/mjesta na kojim se vrsi zamjena materijala te broj lokacija u pojedinom gradu/mjestu

Mijesta na koje izlaze vanjski radnici: Split i okolica, Sibenik, Unesi¢, Trogir, Marina, Sinj, Makarska, Kastela, otoci:
Bra¢, Solta, Vis

Drop-in centar: Split, Setaliste Ba¢vice 10

9. Nacin prikupljanja podataka o korisnicima programa smanjenja Steta
anonimno, interni obrazac sa Sifriranim podatcima

10. Broj osoba u programu smanjenja Steta
Korisnici: 893

Stari korisnici: 872

Novopridosli korisnici; 21

11. Broj osoba po spolu u programu smanjenja Steta
Korisnici muskog spola: 686

Korisnici Zenskog spola: 207

Novopridosli korisnici muskog spola: 16
Novopridosli korisnici Zenskog spola: 5

12. Broj ovisnika o0 drogama u programu smanjenja Steta koje su zaraZene zaraznim bolestima
S hepatitisom B:

S hepatitisom C: x

S HIV-om: 11

13. Evaluacija programa

Evaluacija procesa: Da

Metoda evaluacije procesa: Metoda evaluacije procesa: pracenje provedbe programa vrsili smo kroz mjesecne
izvjestaje koje ispunjavaju djelatnici/ outreach radnici, a sto ukljucuje:

-pracenje broja posjeta/korisnika ukljucenih u program; intravenoznih ovisnika o drogama, konzumenata lakih droga i
komercijalnih seksualnih radnica, mladih i volontera

- pracenje broja aktivnosti usmjerenih na dobrobit korisnika programa (broj outreach aktivnosti/odlazaka na teren, broj
odradenih sati i lokacija, podijeljenih igala, Sprica i kondoma te prikupljenog upotrijebljenog pribora)-Individualnim i
grupnim razgovorom s korisnicima pratili smo njihovo zadovoljstvo ponudenim aktivnostima, u€inke aktivnosti i
zainteresiranost

Evaluacija ucinka: Da

Metoda evaluacije u€inka: Metoda evaluacije ucinka: Program je poticao i uklju€ivanje volonterskog rada, kako medu
op¢om populacijom, tako i medu korisnicima. Dolazeci u svakodnevnu interakciju s volonterima, osobama iz tkz.
,Zzdrave populacije“, korisnici imaju mogucnost Sirenja svoje druStvene mreze i kontakata i izvan zaCaranog kruga
osoba s rizicnim ponaSanjima, te im je to dodatna motivacija da se potrude biti odgovorniji u svom ponaSanju prema
okolini. Zahvaljujuéi volonterima i sami korisnici su oni koji se uklju€uju u volonterske aktivnosti, osobito u prikupljanju
odbacenog narkomanskog pribora na terenu.

-korisnici su zadovoljni provedenim aktivnostima

-u projektne aktivnosti je uklju¢eno novih 50 korisnika

-razina informiranosti o AIDS-u i drugim krvlju i spolno prenosivim bolestima te sigurnom seksu je povecana

- povecana je razina informiranosti o sigurnijem koriStenju droga

- Smanjen je broj smrtnih slucajeva povezanih sa zlouporabom droga

- povecan broj korisnika koji su trazili i dobili pomo¢ pri uklju¢ivanju u neki od zdravstvenih, socijalnih ili terapijskih



programia/usluga u zajednici
Najvazniji rezultati evaluacije:

14. Evaluatori
Unutarnji i vanjski

15. Dodatne napomene

16. Ukupni proradun programa za jednu godinu provodenja (HRK)
80.000, 00 €

17. Izvori financiranja

Vlastita sredstva (HRK):

Gradsko financiranje (HRK):

Zupanijsko financiranje (HRK):

Nacionalno financiranje (HRK): 80.000,00 €
Drugi izvori (HRK):



